
 

 

Cristianos en Paquistán 

 

“Los pies en la Tierra y la 

mirada en el Cielo” 

Campaña mayo-agosto 2010 



Constructores de esperanza 

 

Los católicos en Paquistán apenas 

representan un 0,7% del total de la 

población, 160 millones de habitantes. En un 

país con un 98% de musulmanes, la vivencia 

de su fe supone en muchas ocasiones un 

auténtico “deporte de riesgo”.  

Ellos constituyen la clase social más baja. 

Para ganarse la vida tienen que realizar los 

trabajos más penosos, mayoritariamente en 

el entorno rural, trabajando como jornaleros 

de los grandes terratenientes musulmanes, 

que en muchas ocasiones explotan e 

hipotecan a los cristianos y a sus familias, 

obligados a trabajar de por vida para ellos a 

cambio de salarios miserables. Otra de las 

labores que realizan es la fabricación de 

ladrillos de forma manual. De sol a sol. Con 

temperaturas que en verano sobrepasan los 

50 grados. Hombres, mujeres y niños dan forma a los ladrillos que les encargan a 

cambio de unas pocas rupias, que apenas  si les dan para vivir. En las ciudades son 

muchas las mujeres cristianas que, desde niñas, trabajan como servicio doméstico en las 

familias musulmanas, estando sujetas a frecuentes abusos, presiones contra su fe e 

incluso expuestas a casos no infrecuentes de violación. Su acceso a la universidad o a 

puestos laborales viene marcado por su condición de cristianos, una condición que se 

desprende de sus nombres propios y que, además, consta en su pasaporte. Esto, también, 

es foco permanente de discriminación. 

La ley anti-blasfemia [se aplica sobre cualquier ofensa -de palabra u obra- contra Alá, 

Mahoma o el Corán, denunciada por un musulmán y sin necesidad de testigos o pruebas 

adicionales] puede suponer el juicio inmediato y la posterior condena a prisión de 

cualquier persona. La aplicación de la ley, de la que cada año se registran más de 80 

casos, la mayor parte de los cuales sin fundamento jurídico, provoca graves injusticias, 

coarta la libertad de ciudadanos inocentes e incluso genera apedreamientos, incendios 

de casas y asesinatos de cristianos, cuyo único delito es querer vivir su fe en libertad. 

Frente a todo ello y, lejos de amilanarse, la fe católica se vive con una fuerza 

extraordinaria. Seis obispos, más de 270 sacerdotes, 735 religiosas de 27 

congregaciones, un ejército de catequistas laicos con una formación cuidada y 

esmerada, son los encargados de mantener viva la llama de esa fe, que muchos intentan 



apagar. Las vocaciones religiosas no faltan y los seminarios mayores y menores están 

llenos de jóvenes entusiastas que aspiran a ser sacerdotes para servir a sus comunidades.

Aunque la fe no se mide en números, 534 escuelas, 8 colegios, 53 albergues, 7 institutos 

técnicos y de capacitación profesional, 8 centros catequéticos, 10 hospitales, 27 clínicas, 

17 centros de formación y multitud de cetros de ayuda social, ayuda a la infancia, a 

mujeres, a la tercera edad, a minusválidos, a pobres, a ciegos, a drogadictos, o 

leproserías, testimonian la presencia y trabajo de la Iglesia Católica. Los catequistas, 

preparados y formados durante años, constituyen la auténtica columna vertebral de 

vivencia y expansión de la fe católica. Muchos de los recintos religiosos, con sus 

iglesias y sus centros de ayuda, tienen que estar literalmente amurallados, en recintos 

protegidos con vigilantes armados con metralletas e incluso con vigilancia adicional de 

la policía o el ejército.  

 

Por todo ello podemos 

afirmar, sin duda, que 

la situación de los 

católicos en Paquistán 

es una de las más 

difíciles en todo el 

planeta. Solo gracias a 

una fe inquebrantable 

forjada en el dolor, en 

el sufrimiento por la 

falta de libertad y el 

acoso, y sustentada en 

la esperanza, hace que 

sigan siendo reflejo del 

mensaje de Jesucristo 

en aquel rincón de 

Asia. 

 

Javier Menéndez Ros 

Director Ayuda a la Iglesia Necesitada 

España 

 



1.1 Datos básicos del país 

 

 

 

 

Nombre oficial: República Islámica de 

Paquistán. 

 

Capital: Islamabad. 

 

Superficie: 803.940 km
2.
 

 

Población total: 160.000.000. 

 

Lenguas: Punjabi 48%, Sindhi 12%, Siraiki (dialecto de Punjabi) 10%, Pashtu 8%, 

Urdú (lengua oficial) 8%, Balochi 3%, Hindko 2%, Brahui 1%, Inglés (lengua en uso 

común a través del gobierno nacional), Burushaski, y otras 8%. 

Religión: Musulmanes 97% (Sunni 77% y Shi'a 20%), Cristianos, Hindúes, y otras 3%. 

Esperanza de vida: 

Hombres: 60,61 años. 

Mujeres: 62,32 años. 

Gobierno: República Federal. 

Moneda: 1 Rupia Paquistana (Pre)=100 paisa. 

Industria: Telas y tejidos, industrias de alimentos y bebidas, materiales de 

construcción, ropa, papel, productos de papel, camarones enlatados. 

Agricultura: Algodón, trigo, arroz, caña de azúcar, fruta, verduras, leche, carne de res, 

carne de cordero, huevos. 

Minerales y recursos: respetables reservas de gas natural, modestas reservas de 

petróleo, carbón de baja calidad, mineral de hierro, cobre, sal, piedra caliza. 



1.2 Organización político-administrativa 

Se trata de una federación de cuatro provincias (Baluchistán, Frontera del Noroeste, 

Panyab y Sind), el territorio de la capital (Islamabad), y áreas tribales administradas 

federalmente. El país ejerce un control de facto sobre las partes occidentales de la 

región de Cachemira, que se encuentra organizada en dos entidades políticas separadas, 

Cachemira Azad y los Territorios del Norte, que son reclamadas a su vez por India. 

Paquistán, a su vez, reclama la posesión de Jammu y Cachemira.  

 

 

 

En 2001, el gobierno federal abolió las entidades administrativas conocidas como 

Divisiones, que eran usadas en el tercer nivel de gobierno. En el cuarto nivel se 

encontraban los Distritos, que tras la reforma pasaron a ocupar el tercer lugar en el 

escalafón. Las cuatro provincias y el territorio de la capital se dividen en un total de 107 

distritos que contienen numerosos tehsils y gobiernos locales. Las áreas tribales 

comprenden siete agencias tribales y seis pequeñas regiones fronterizas ligados a los 

distritos colindantes. La Cachemira Azad comprende siete distritos, mientras que los 

Territorios del Norte, seis. 
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La Iglesia Católica en Paquistán 

Establecida en 1886 por Roma, la Iglesia Católica cuenta en Paquistán con dos Provincias 

Eclesiásticas: 

1. La Archidiócesis de Karachi: en la región de Lima y Quetta. 

2. La Archidiócesis de Lahore: en Rawalpindi, Multan & Faisalabad. 

 

La Conferencia de Obispos Católicos de Paquistán se compone de: 

Presidente: Mons. Lawrence Saldanha (Arzobispo Lahore). 

Vicepresidente: Mons. Joseph Coutts (Obispo Faisalabad). 

Secretario General: Mons. Anthony Lobo (Obispo Rawalpindi). 

 

Miembros: 

Mons. Evarist Pinto (Arzobispo Karachi). 

Mons. Max Rodrigues (Obispo Hyderabad). 

Mons. Andrew Francis (Obispo Multan). 

Prefecto Apostólico, Reverendo Víctor Gnanapragasam (Quetta). 

Número de católicos: 1.100.000 (Población total: 160.000.000). 

 

Parroquias: 114. 

La cercanía hacia los 
sacerdotes y agentes de 
pastoral se hace patente 
en el trato diario, pero 
también en otras 
manifestaciones públicas, 
como la del Club Serra, de 
Lahore. 
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Sacerdotes: 270 (nativos 211, 

extranjeros 39 - diocesanos 147, 

religiosos 123). 

Religiosos: 

Hombres: (Sacerdotes y hermanos) 

169 en 14 congregaciones. 

Mujeres: 735 en 27 congregaciones. 

Seminarios mayores: Filosofía: 1. 

Teología: 1. 

Seminaristas: Filosofía 52. Teología 

43.

 

Áreas de ministerio 

Educación: Colegios: 534. 

Hospederías: 53. Institutos: 8. 

Institutos técnicos: 7. Centros 

catequéticos: 8. 

Servicios de salud: Hospitales: 10. Clínicas: 27. Centros de formación: 17. 

Servicios sociales: 

Generales (Cáritas, etc): 10. 

Institutos para niños: 15. 

Mujeres: 14. 

Discapacitados: 16. 

Sin hogar: 5. 

Ciegos: 3. 

Leproserías: 4. 

Drogas y SIDA: 9. 

Tercera edad: 4. 

Otros: 8. 
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Retiros: 

Casas de retiros: 5. 

Santuarios: 5. 

 

Comunicaciones sociales: 

Estudio audio-visual: 1. 

Librerías: 3. 

Periódicos: 2. 

Portales Internet: 1. 

Publicaciones periódicas: 8. 

Centro para Véritas y Radio Vaticano: 

1. 

Asociaciones para televisión y radio: 

2. 
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Proyectos 

 

Construcción de la iglesia de San Juan, en Kali Mori (Hyderabad) 

El Padre John Murad, rector de la parroquia de San Francisco Javier en Hyderabad, nos asegura 

que una iglesia es esencial para el crecimiento espiritual y pastoral de la comunidad de Kali Mori, 

formada por unas 1.000 personas. 138 familias católicas pretenden tener un lugar de reunión para 

la oración y las actividades pastorales. Los cristianos allí están muy marginados en medio de una 

mayoría hindú. 

Se necesitan 20.000 ú. 

 

 

Construcción del seminario menor en Karachi 

 

El edificio actual se ha quedado pequeño para el creciente número de estudiantes que piden 

solicitud de admisión. Muchos de ellos no son admitidos simplemente porque no hay una 

habitación para ellos. Los candidatos vienen de zonas muy pobres y no están intelectualmente 

preparados, de modo que se exige a todos que pasen por el Seminario Menor antes de llegar al 

Seminario Mayor. Quieren empezar lo antes posible con la construcción del nuevo seminario. 

Se necesitan 25.000 ú. 

 

 

Apoyo para el campamento catequético para jóvenes 

Para incrementar la formación espiritual de los jóvenes de la Archidiócesis de Lahore, los 

sacerdotes organizan campamentos, seminarios y otro tipo de actividades, de manera que los 

jóvenes aprenden a extender la Palabra de Dios entre ellos. Nos piden ayuda “para los jóvenes y 

con los jóvenes en la construcción del Reino de Dios”. 

Se necesitan 6.000 ú. 
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Construcción de un pozo para el seminario de Cristo Rey, en Karachi 

 

El del Seminario de Cristo Rey, en Karachi, es el único Instituto Nacional Católico de Teología 

que existe en Pakistán y sufre la escasez de agua al igual que el resto del país. A veces la conexión 

de agua del municipio tiene cortes y  tienen que comprar agua a un precio desorbitado. Los 

cultivos que poseen se estropean y quedan inutilizados. Nos piden ayuda para construir un pozo 

que solucionaría sus problemas de agua para que los candidatos del Seminario pueden beber, 

bañarse y cuidar las cosechas. 

Se necesitan 8.000 ú. 

 

 

Residencia de Estudiantes del Centro Catequético en Kushpur 

 

Los misioneros dominicos levantaron este centro en 1952. Unos 800 catequistas se han servido de 

las enseñanzas de este centro desde entonces, y actualmente 34 estudiantes de las siete diócesis de 

Pakistán participan en sus actividades. Después de tantos años, el suelo y las paredes de todo el 

edificio se encuentran dañados. Además, la carretera que se encuentra a unos metros, supone un 

peligro para los catequistas que nos piden ayuda para construir un muro de seguridad. 

Se necesitan 5.000 ú. 

 

 

Salón parroquial en la parroquia de Tando Allah Yar 

 

El Padre Domingo Arnaiz, párroco de la parroquia de San José, siente la gran necesidad de 

construir una sala para promover la formación y el trabajo de las mujeres cristianas e hindúes en 

esta área de Paquistán. Las mujeres vienen desde muy lejos para las celebraciones litúrgicas en 

comunión. 

Se necesitan 25.000 ú. 
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Mobiliario para la Oficina de la Comisión Católica para la Biblia 

 

L Comisión Católica de la Biblia en Paquistán, en Lahore, está en marcha desde Abril de 2002, 

erigida por la Conferencia Episcopal Paquistaní. Se encarga de coordinar y organizar todos los 

programas destinados a extender la Palabra de Dios. Cada vez tienen más trabajo, y ahora 

necesitan nuevos equipos y muebles para facilitar el crecimiento de la oficina. Una de sus mayores 

labores consiste en la traducción de la Biblia a la lengua urdu. 

Se necesitan 4.500 ú. 

 


