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Las palabras de Jesús “Igual 
que me han perseguido a 
mí, os perseguirán a voso-

tros” (Jn.15, 20) no han dejado 
un solo día de cumplirse. Es más, 
“todavía hoy, en pleno siglo XXI, 
hay más cristianos perseguidos 
que durante los primeros siglos 
del cristianismo”, nos recuerda el 
Papa Francisco a menudo. 

Más de 646 millones de cristianos, 
o lo que es lo mismo, uno de cada 
cuatro viven en países donde no 
se respeta la libertad religiosa. Se-
gún la Comisión de Conferencias 
Episcopales Europeas (COMECE), 
se estima que de cada cuatro 
personas que sufren persecución 
o discriminación por su fe en el 
mundo, tres son cristianas. Y son 

atacadas por gobiernos autori-
tarios, principalmente en países 
comunistas; por fundamentalis-
tas islámicos y por nacionalistas 
étnico-religiosos. También se 
encuentran los que son ataca-
dos por aquellos que levantan 
la bandera del secularismo y el 
laicismo agresivo, en países oc-
cidentales, con ataques, ofensas y 
actos de cristianofobia.

La oscuridad rechaza la luz
Personas como tú y como yo, en 
diversos países del mundo, sufren 
cada día persecución, discrimi-
nación y desprecio, por la misma 
razón por la que lo padeció Jesu-
cristo: porque la oscuridad recha-
za la luz. Viven en países regidos 

Director
ACN España

Javier 
Menéndez Ros

Apoyar a los que defienden nuestra fe 

La religión más perseguida en el mundo es el 
cristianismo. Esta durísima realidad supone 
que millones de cristianos viven en países 
donde sufren graves discriminaciones e inclu-
so persecuciones hasta la muerte, todo ello 
por llevar el apellido de Cristo.

A menudo, los medios de comunicación no 
prestan atención a esta realidad, y se nos 
escapan las noticias de secuestros, discrimi-
naciones y asesinatos brutales de nuestros 
hermanos en países como Nigeria, Mozambi-
que, Congo, Burkina Faso, República Centro 
Africana, Irak, Egipto, India, Pakistán, Corea 
del Norte o Nicaragua, sólo por citar algunos 
de ellos.

Estos cristianos constituyen para nosotros un 
ejemplo vivo de fortaleza y valentía en su fe, 
de compromiso y fidelidad, de entrega y de 
perdón. Ellos son el motor y el porqué de esta 
Fundación, de la que tú también eres parte.

A menudo pensamos que somos nosotros, 
los cristianos de Occidente, los que mante-
nemos viva la llama de la fe de los cristianos 
perseguidos, cuando, en realidad, es la 
fuerza de sus creencias y de su práctica la 
que debería alimentar nuestra vida. En cual-
quier caso, no dejemos de rezar por ellos y de 
apoyar esta nueva campaña “Perseguidos 
por ser cristianos”, para darles voz y, contigo, 
seguir ayudándoles.

Gracias por estar ahí, para que los cristianos 
perseguidos puedan permanecer donde el 
cristianismo está tan gravemente amenazado.
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Miles de cristianos en el mundo son perseguidos o dis-
criminados a causa de su fi delidad a Jesucristo, incluso 
a riesgo de su propia vida. Son auténticos guardianes 
de la fe, ¡nuestra fe! Son la vanguardia de nuestra Igle-
sia. Por eso ACN, gracias a sus benefactores, les acom-
paña y apoya para que puedan seguir siendo luz en 
medio de tanta adversidad.

“Igual que a mí, 
  os perseguirán 
  a vosotros”

(Jn 15, 20)
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por leyes que marginan a los cristia-
nos y que limitan la libertad de expre-
sión. No pueden optar a determina-
dos puestos de trabajo, ni recibir un 
mínimo de educación, lo que les deja 
sumidos para siempre en la más abso-
luta pobreza. Muchos son maltratados 
física y psicológicamente y solo pue-
den recurrir a la justicia internacional 
para defenderse. A pesar de todo ello, 
no renuncian a su fe en Jesucristo. 
Unos optan por vivirla en la clandes-
tinidad porque vivirla abiertamente 
puede costarles la vida. Otros deciden 
manifestar en público su fidelidad a 
Cristo y atenerse a las consecuencias. 
Son muchos los que se ven obligados 
a huir con sus familias a otro país y 
empezar de cero una vida en libertad. 
Este éxodo de cristianos pone en serio 
peligro la supervivencia del cristianis-
mo en sus lugares de origen.

Una fe a prueba de bombas
Frente a un Occidente tan seculari-
zado, los cristianos perseguidos en 
el mundo están siendo auténticos 
evangelizadores del siglo XXI. Tienen 
una fe a prueba de bombas, basada 
en la oración, una fe valiente y capaz 
de perdonar, expuesta a insultos, bur-
las e, incluso, a ataques físicos. No se 
avergüenzan de su fe sino que la viven 
como un compromiso para transmitir 
en su entorno el Amor de Dios. 

A pesar de tener muy escasos recur-
sos, la Iglesia católica en lugares de 
persecución y conflicto juega un pa-
pel clave como transmisora de paz, 
convivencia y reconciliación; aporta 
estabilidad a la sociedad, a través de 
la defensa de la dignidad humana, 
la educación, y atención sanitaria; es 
fuente de caridad con los más necesi-
tados y esperanza para los que lo han 
perdido todo.  La Iglesia católica allí 
donde hay violencia y sinrazón es real-
mente imprescindible, también por-
que para el resto de la Iglesia universal 
es crucial que haya cristianos valientes 
dispuestos a defender nuestra fe allí 
donde corre peligro de desaparecer.

Sosteniendo, contigo, a esta Iglesia 
de vanguardia
Consciente de esta realidad, junto a 
sus benefactores, Ayuda a la Iglesia 
Necesitada lleva décadas acompa-
ñando y  sosteniendo a esa Iglesia de 
vanguardia. 

Gracias a ti, muchos cristianos per-
seguidos han podido formarse y 
vivir la fe en comunidad. Se ha po-
dido apoyar a miles de vocaciones, 
sosteniendo sus seminarios; se han 
reconstruido iglesias y protegido sus 
templos para intentar evitar ataques 
terroristas. Con tu generosidad,  los sa-
cerdotes y religiosas que les atienden 

uDespués de un entierro en el estado de Bihar, India, 
un niño regresa a la parroquia con la cruz procesional.

viven en países donde
no se respeta la libertad religiosa

Más de 
646 millones de cristianos

de los cristianos del mundo 
vive en países donde la

libertad religiosa es 
gravemente atacada

27%

El cristianismo, la religión 
más perseguida

* Datos de 2021

han podido permanecer junto a ellos. 
Tu oración y tu caridad les ha dado 
fortaleza ante la adversidad. 

Hoy queremos seguir junto a ellos. Sa-
bemos que solo si se siente respaldada 
y fortalecida, la Iglesia perseguida po-
drá seguir llevando la luz de Cristo a los 
lugares más difíciles. Solo si cuentan 
con nuestra ayuda podrán tener los 
medios indispensables para permane-
cer y salvaguardar nuestra fe allí donde 
es amenazada. 

Tú puedes hacer que estos valientes 
hermanos permanezcan fieles a su 
misión y el cristianismo siga siendo luz 
para el mundo entero.

¿Pueden seguir 
contando contigo? 
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Son perseguidos y son tus hermanos

Muidumbe, en el norte de Mozam-
bique, se ha visto afectada desde 

2017 por grupos terroristas islamistas. 
Más de 3.300 personas han muerto y 
casi un millón han sido desplazadas. 
Chico es una de ellas.

A umenta la represión contra la 
Iglesia católica, mediadora de 

paz y diálogo: sacerdotes expulsados, 
un obispo encarcelado, congregacio-
nes religiosas forzadas a marcharse…

“Este tiempo de persecución y angustia 
es un tiempo penitencial. El gobierno ha 
prohibido actos de piedad por las calles, 
como el vía crucis o las procesiones de 
Semana Santa. Los sacerdotes están 

siendo perseguidos; las homilías están 
siendo grabadas; no se puede pedir pú-
blicamente por la libertad de monseñor 

Rolando Álvarez, condenado a 26 años 
de prisión. Aun así, seguimos practican-
do nuestra fe, rezamos el vía crucis en 

las casas, en las parroquias o por Zoom 
o Whatsapp, asistimos a Misa el domin-
go, nos confesamos. Nuestra devoción 
continúa siendo muy fuerte. Estamos 
seguros de que el clamor de este pueblo 
será escuchado por Dios. El miedo no 
nos paralizará mientras tengamos fuer-
zas para arrodillarnos y alzar nuestras 
manos a Dios”. 

“Tengo 52 años y soy padre de cinco hi-
jos. En octubre de 2020 nuestra ciudad 
estaba tomada por terroristas, huimos 
al bosque, nuestras casas fueron que-
madas. Envié a cuatro de mis hijos a 
Montepuez con un familiar. El mayor se 
quedó con nosotros. Un día, a pesar del 
peligro, quiso ir a la ciudad a por comi-
da y agua, y fue decapitado. Quise recu-
perar y enterrar su cuerpo, lo conseguí 
aunque con mucho miedo. Mi mujer y yo 
vivimos hoy en un patio que una buena 
señora nos ha cedido. Sueño con cons-
truir una casa para reunirnos todos de 

nuevo. Nuestra diócesis ha creado un 
grupo de apoyo psicosocial. Verbalizar 
el dolor es el primer paso para sanar 

heridas. Hemos de nacer de nuevo, re-
cuperar el ánimo y apoyarnos en nues-
tro Señor, acoger a los que sufren, estar 
cerca de la familia y amigos, compartir 
lo pequeño, ayudar a los hambrientos, 
vestir a los desnudos”.

Devanjalie y Pringantha, supervivientes de atentado, Sri Lanka

Francisco 
Faustino, 
“Chico”, padre 
de familia, 
Mozambique

“Las víctimas, incluida mi mujer, dedicaron sus vidas a Dios”

“Ante la barbarie, hemos de 
nacer de nuevo y apoyarnos 

en nuestro Señor”

Tienen nombre y apellidos y tras su rostro se esconden historias de sufrimiento, heroicidad, fidelidad y esperanza que son 
alimento para nuestra alma. Estos cristianos representan a miles de personas que, como ellos, son defensores hasta la muerte 
de la causa de Cristo.Son el orgullo de nuestra Iglesia católica y son… tus hermanos.

Domingo de Resu-
rrección de 2019. 

Varias bombas sem-
braron el terror en tres 

hoteles y tres iglesias 
de Sri Lanka, dejando 269 

muertos y 500 heridos.

Devanjalie: “Aquel domingo fui con mi 
madre a la Misa de Resurrección. Yo me 
senté al fondo, bajo los ventiladores. Mi 
madre se sentó más cerca del altar. Tras 

la comunión sonó un fuerte estallido. 
Una enorme esfera de fuego envolvía a 
la iglesia.Salí corriendo del templo y me 
encontré a mi padre que estaba en esta-
do de shock. Volví a la iglesia a buscar a 
mi madre. La encontré entre los bancos, 
herida de muerte”. Pringantha: “Mi mu-
jer y mi hijo habían asistido a la Misa del 
Domingo de Resurrección… Mi vecino 
me dijo que había visto a mi hijo, con su 
ropa ensangrentada pero caminando. 
Di gracias a Dios porque pensé que los 

dos estarían vivos. Busqué a mi mujer 
durante días entre los heridos en los 
hospitales, hasta que finalmente tuve 
que aceptar su muerte. Pese a todo, es-
tamos orgullosos de ser católicos y fieles 
a Jesús. Las víctimas, incluida mi mujer, 
dedicaron sus vidas a Dios, a nada más”. 
ACN ha financiado el trabajo de 40 te-
rapeutas para ayudar a las víctimas, y 
la formación de 300 especialistas para 
asistencia psicológica a 2.000 niños y 
adultos.

* Falsa identidad por seguridad

María*, Nicaragua

“El miedo no nos paralizará 

mientras tengamos fuerzas 

para arrodillarnos”
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Janada Marcus,
22 años, Nigeria

“Sentí un dolor insoportable 
cuando mataron a mi padre. 

Les he perdonado 
en mi corazón”

En el centro y norte de Nigeria, 
Boko Haram y los pastores 

Fulani atacan pueblos, asesinan 
a cristianos y siembran el terror 
para islamizar a la sociedad.

“Habíamos logrado escapar en 
dos ocasiones de los ataques de 
Boko Haram y, cuando ya nos 
creíamos a salvo…, unos hom-
bres apuntaron a mi padre con 
un machete y le dijeron que nos 
dejarían en libertad si mantenía 
sexo conmigo. “Antes prefiero mo-
rir que cometer esta abominación’, 
respondió. Uno de los hombres le 
cortó la cabeza, delante de noso-
tras. Sentí un dolor insoportable. 
Dos años más tarde, hombres de 
Boko Haram me capturaron y me 
torturaron física y emocionalmen-
te. Aquellos seis días me parecie-
ron años. Me dejaron en libertad. 
Mi madre me llevó al Centro de 
Trauma de Maiduguri (construido 
con apoyo de los benefactores de 
ACN), y tras  seis meses de terapia, 
oración y orientación, encontré 
respuesta a mis preguntas: ¿Dón-
de estaba Dios cuando mataron a 
mi padre, cuando me torturaron? 
Aprendí que Dios sigue siendo Dios. 
Seguiré confiando en Él y le serviré 
durante el resto de mi vida. Es difí-
cil perdonar y olvidar a los que me 
han hecho tanto daño, pero les he 
perdonado en mi corazón. Rezo 
por la redención de sus almas. Mi 
fe se ha fortalecido”.

Entre 2014 y 2016 los yihadistas de 
Daesh atacaron los pueblos cris-

tianos de la Llanura de Nínive. Destru-
yendo iglesias, colegios y casas y forza-
ron al exilio a 120.000 personas.

El 22 de agosto de 2014, terroristas de 
Daesh obligaron a la familia Jadaar a 
abandonar su casa. Un miliciano arran-
có a la pequeña Cristina de tres años de 
los brazos de su madre, Aida. Tras un 
calvario de tres años, la pequeña fue 
liberada gracias a la colaboración de 
un musulmán. Cristina hablaba en ára-
be y había olvidado el arameo cuando 
regresó junto a su familia. Tampoco 
reconocía a sus padres. “Durante estos 
tres años sin ver a mi hija, nunca perdí la 
fe en Dios. Creo y confío en Dios Padre. 
Para Él nada es imposible. Sabía que me 
la devolvería”, explicaba Aida en 2017. 
Los Jadaar fueron una de las miles de 
familias que fueron sostenidas como 
desplazadas en el Kurdistán iraquí por 
Ayuda a la Iglesia Necesitada, entre 
otras instituciones internacionales. Hoy 
la familia Jadear vive en Australia.

El 25 de agosto de 2008, radicales 
hindúes acusaron a cristianos del 

asesinato de un líder local en Orissa, 
India. Estalló una oleada de violencia 
contra los cristianos: más de cien muer-
tos, 395 iglesias destruidas, 6.000 casas 
arrasadas, 64.000 personas obligadas a 
huir de sus tierras. La hermana Meena, 
de 29 años, trataba de huir, pero “los 
fundamentalistas me encontraron, me 
desnudaron, me violaron frente a los 
ojos de todos, luego me ataron con el 
P. Chellan y nos arrastraron desnudos 
durante cinco kilómetros, mientras se-
guían golpeándonos. La indiferencia de 
los policías, que solo miraban, fue de lo 
más doloroso. Ahora vivo una vida nor-

mal y feliz, por-
que el vínculo 
que tengo con Jesús 

es fuerte. Gracias al perdón incondicio-
nal y al amor que experimento, estoy 
libre de resentimientos. El sufrimiento 
desafía nuestra vida no para destruir-
nos sino para hacernos crecer. Nos hace 
pacientes, confiados, valientes y com-
prensivos. En 2019 me licencié en Dere-
cho. Como decía Pablo VI: si quieres la 
paz en el mundo, trabaja por la justicia”.

Tu apoyo es fundamental para estos hermanos que son portadores 
de paz, esperanza y ejemplo de convivencia y mantienen el cristianis-
mo en pie en aquellos lugares donde está tan amenazado.

Hna. Meena Barwa, víctima de 
fundamentalistas hindúes, India

Cristina, niña secuestrada 
y liberada por Daesh, Irak. 
Testimonio de su madre, 

Aida Jadaar

“Gracias al perdón y al amor 
que experimento estoy libre 
de resentimientos”

“Nunca perdí la fe en Dios. Sabía 
que me devolvería a mi hija”



6

En este país de gran inseguridad 
para los cristianos, no está permi-
tido manifestar la fe públicamente 
por lo que este proyecto es urgen-
te para la comunidad católica de 
Faisalabad, 140 familias, para que 
puedan rezar unidas y celebrar 
actividades culturales y sociales. 
15.000 €

Contar con una iglesia no solo es muy 
necesario para mantener unida a la 
comunidad, sino que además mues-
tra la presencia de Dios y da fortaleza 
y seguridad a las comunidades cris-
tianas perseguidas.

Construcción de  la iglesia cató-
lica Aaron y María en Faisalabad

Gracias a ti, pueden:

Tener una iglesia 
donde rezar a salvo

Pakistán

Con tu ayuda, 
así sostenemos a los 
cristianos perseguidos

Esta es una pequeñísima muestra de los cerca de 6.000 proyectos a través de los cuales ayudamos cada año, gra-
cias a tu generosidad, a nuestros hermanos necesitados, discriminados y perseguidos por su fe, que también es la 
nuestra, en todos los rincones del mundo.

Contar con un sacerdote 
que les transmita el Amor 
de Dios

“Actualmente nuestro país pasa por 
un momento de prueba, en el que es-
tamos llamados a permanecer fieles 
y a dar testimonio de nuestra fe; por 
lo que es muy conmovedor y de gran 
ánimo para nosotros sentir el apoyo y 
la mano solidaria de otros hermanos 
que nos ayudan materialmente y con 
oración para poder seguir adelante”. 

Necesitan pastores que atiendan a 
sus comunidades, impartan los sa-
cramentos y lleven la fuerza del Evan-
gelio, sobre todo en momentos de 
tribulación. En muchos casos, los sa-
cerdotes no tienen recursos y nuestra 
ayuda es fundamental para subsistir.

Ayuda al sostenimiento 
de 50 sacerdotes diocesanos

Nicaragua

6

Recibir el amor y 
cuidado de religiosas

La situación en Burkina Faso es de 
tremenda inseguridad, especialmen-
te para los cristianos, por la enorme 
presencia de terroristas islámicos. 
Con este proyecto, las religiosas po-
drán seguir en regiones de conflicto y 
atender a desplazados para llevarles 
el Amor de Dios. 91.760 €

Se entregan sin descanso en los lu-
gares más conflictivos para servir a 
los más necesitados y a las víctimas 
de la persecución. A veces ellas po-
nen en riesgo su vida para llevar el 
Amor de Cristo. No tienen recursos 
para mantenerse.

Sostenimiento de 148 Hnas. 
de la Inmaculada Concepción

Burkina Faso
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Conocer mejor a 
Jesucristo para serle fi el

Contar con medios para 
recibir el Evangelio

Este país atraviesa una gran crisis 
económica que produce desesperan-
za y una emigración que desangra a 
la nación y a la comunidad cristiana. 
La formación de catequistas, misio-
neros, líderes de pastoral penitencia-
ria y de familias a través de la Biblia 
es fundamental porque en ella los 
cristianos encuentran las fuerzas para 
superar cualquier dificultad y hacer 
frente a los grandes retos de la Iglesia 
en Cuba. 79.950 €

Los medios de comunicación y el 
material catequético son fundamen-
tales para alimentar la fe católica de 
los que la defienden con su vida en 
los lugares más hostiles. ¡Cuántos 
niños han aprendido a leer mientras 
descubren a Jesus a través de la Bi-
blia del Niño, editada por ACN en de-
cenas de idiomas!

10.000 ejemplares de la Biblia, 
“Libro del Pueblo de Dios”

Sacerdotes y catequistas de la dió-
cesis de Dori, Burkina Faso, ocupada 
por grupos yihadistas, necesitan me-
dios de transporte seguros para mini-
mizar el riesgo de ser atacados en los 
desplazamientos. Estas ayudas son 
estratégicas para la supervivencia de 
la Iglesia en esta diócesis. 10.725 €

En ocasiones los cristianos viven en 
lugares de difícil acceso para los sa-
cerdotes, religiosas y laicos que les 
visitan. A veces estos, al desplazarse, 
corren peligro de sufrir secuestros y 
ataques terroristas. Por ello necesitan 
medios de transporte para llevar los 
sacramentos, y transmitir el Evange-
lio a las comunidades más alejadas.

7 motos para reducir el riesgo de 
ataque en la actividad pastoral

Disponer de vehículos para 
evangelizar con seguridad

Burkina Faso

Proyecto que reforzará la fe de 63.871 
católicos de India. Necesitan permane-

cer fuertes y bien formados ya que solo 
representan el 0,86% de la población 
de su diócesis y la mayoría pertenece a 
clases sociales muy bajas. 30.000 €

Sacerdotes, religiosas y laicos tienen 
que estar lo mejor formados posible 
para tener esperanza ante el sufri-
miento, transmitir la fe y para perma-
necer fieles a Jesús.

Formación espiritual a familias y 
jóvenes católicos en Baruipur

India

Cuba

Tu generosidad es fortaleza para los cristianos perseguidos. 
Siguen contando contigo. ¡Apóyales!

Cada día, la Iglesia perseguida nos suplica ayuda 
para seguir viviendo fi eles a Jesucristo. 

Recibir ayuda de emergen-
cia para desplazados

La diócesis de Lichinga acoge a miles 
de familias que huyen de los ataques 
yihadistas en Cabo Delgado. Cáritas 
diocesana nos pide ayuda para se-
guir atendiendo con ayuda humani-
taria y atención psicoespiritual a las 
víctimas. 20.000 €

La persecución implica casi siempre 
la necesidad de huir, dejando pose-
siones y medio de vida atrás. La Igle-
sia sale al encuentro de los que piden 
auxilio para conseguir alimento físico 
y espiritual, un techo y otras necesi-
dades de primera necesidad.

Ayuda para desplazados por la 
guerra y el terrorismo

Mozambique



Dona: 91 725 92 12 | 93 237 37 63
cristianosperseguidos.org

609 874 503Whatsapp bizum �����Código

Tu ayuda 
fortalece 
a la Iglesia 
perseguida

uNiña perteneciente a comunidad cristiana en India © Ismael Martínez Sánchez


